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Deutscher Akademikerinnen Bund e.V. 
Regionalgruppe Essen

Kontaktadressen:

1. Vorsitzende:
Dr. med. Patricia Aden
Tel. 0201 - 57 88 38
E-Mail: Patricia.Aden@gmx.de

2. Vorsitzende : 
Prof. Dr. rer.nat. Ingrid Ziegler
Tel. 0201 - 57 82 44
E-Mail: Prof.Ingrid.Ziegler@t-online.de

Schatzmeisterin:
Dr. med. Helga Eitzenberger-Wollring
Tel.  0208 - 33933
E-Mail: Helga@Wollring.de

Schriftführerin:
Sibylle Serong
Tel. 0201 - 46 46 92
E-Mail: sserong@t-online.de

Beisitzerin :
RA Beatrix Oehmen  
Tel. 0201 - 25 54 20
E-Mail: oehmen@rae-russell.de

Beisitzerin :
Gudrun Altehoefer LL.M.
Tel. 0208 - 377 34 68
E-Mail: guda22@me.com

3D-Grafik: Fotolia@Sebastian Kaulitzki

22.01.2019

Altern ist großartig – man muss nur wissen, wie
Referentin:  Dr. Britta Zangen
Literaturwissenschaftlerin und Autorin 
http://www.britta-zangen.de                                                   

26.02.2019

Erfolgsmodell FOM - Insights der größten Hoch-
schule Deutschlands
Referentin: Prof. Dr. Anja Seng
Rektoratsbeauftragte für Diversity Management 
der FOM

26.03.2019

Rückenschmerzen werden jünger. Ursachen und 
Lösungen.
Referentin: Dr. Tanja Kühne, Sportwissenschaftle-
rin https://ballance-concepts.de

30.03.2019 Mitgliederversammlung FrauenRat NRW 
in Düsseldorf

28.05.2019

Die Kreuzzüge als Begegnung zwischen Ost und 
West
Referent: Dr. iur Menno Aden
http://www.dresaden.de

25.06.2019

Individualismus-Kollektivismus: kulturelle Di-
mensionen in einer globalen Welt
Referentinnen: Prof. Dr. Petia Genkova und StD 
Isabella Sliwka

06. / 07.09.19 Mitgliederversammlung des DAB 
in Frankfurt am Main

24.09.2018

Pauline Viardot - die verführerische Primadonna 
ihrer Zeit
Referentin: Julia Sukmanova, Sopranistin
http://www.juliasukmanova.com/

4. bis 6.10.19 DACH-Tagung in Dresden (Treffen der DAB Ver-
bände Deutschland, Österreich und Schweiz)

29.10.2019 Büchertipp im Herbst
Mitglieder und Gäste stellen Bücher vor

26.11.2018

„Warum erstarre ich - Neurophysiologie bei 
Extremstress“
Dr. med. Wibke Voigt, Traumatherapeutin
Chefärztin der Fachklinik Kamillushaus

TERMINE UND THEMEN 2019

http://www.dab-ev.org
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Der Deutsche 
Akademikerinnenbund e.V. (DAB)

ist ein unabhängiger, überparteilicher und über-
konfessioneller Verband von Frauen mit Hoch- 
oder Fachhochschulabschluss.

Er ist offen für Frauen aller Fach- und Berufsrich-
tungen. Auch Studentinnen sind in unserem Ver-
band herzlich willkommen! 

Sie sind Frau und.....

    ..... studieren (FH, TH, UNI )
    ..... haben studiert (FH, TH, UNI )
    ..... stehen im Berufsleben
    ..... sind berufstätig und haben eine Familie
    ..... sind im Ruhestand.
     
Sie wünschen sich Kontakte mit Frauen anderer 
Fakultäten.....

Sie wollen Ihre Ideen mitteilen und verbrei-
ten.....

Sie wollen über unsere Gesellschaft diskutie-
ren.....

Sie wollen in die Öffentlichkeit hineinwirken und 
Einfluss ausüben.....

... dann verwirklichen Sie diese Ziele im 
Deutschen Akademikerinnenbund!

Ziele des DAB

Der DAB setzt sich ein für :

• Die tatsächliche Gleichstellung von Frauen 
und Männern in Politik, Beruf und Gesell-
schaft

• Die Förderung von Frauen in Führungsposi-
tionen

• Die Unterstützung von Studentinnen und 
Doktorandinnen durch erfahrene Frauen 
verschiedenster Berufsgruppen

• Familienfreundliche Arbeitsbedingungen 
mit dem Ziel einer besseren Vereinbarkeit 
von Beruf und Familie für Frauen und Män-
ner

• Motivation von Mädchen und jungen Frau-
en für Berufe in Naturwissenschaft, Infor-
mationstechnologie und Technik

• Die Förderung wissenschaftlicher Arbeit von 
Frauen und über Frauen

• Vernetzung mit engagierten Frauen

• Eigenständige Alterssicherung von Frauen

• Die Zusammenarbeit auf internationaler 
Ebene

Der DAB Essen

ist eine von 22 Regionalgruppen in Deutsch-
land.
Wir treffen uns an jedem vierten Dienstag 
im Monat (ausgenommen Ferien und Son-
dertermine) ab :

18:30 Uhr 

im Restaurant:
Parkhaus Hügel
Freiherr-vom-Stein-Straße 209
45133 Essen
http://www.imhoff-essen.de

Der Vortrag beginnt jeweils um 19:00 Uhr. 

Im Anschluss an den Vortrag findet sich die 
Möglichkeit zu einem gemeinsamem Abend-
essen und Gespräch.

Gäste sind immer herzlich willkommen.
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